
APPROCCIO 
MULTIDISCIPLINARE 
PER L’OTTIMIZZAZIONE 
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Razionale scientifico
La LEUCEMIA LINFATICA CRONICA è la neoplasia ematologica più diffusa nel mondo oc-
cidentale; consiste in un accumulo di linfociti nel sangue, nel midollo e negli organi linfatici. 
È una patologia con decorso variabile, alcuni pazienti possono mantenersi stabili per più di 
10 anni mentre altri possono andare incontro ad un rapido aggravamento. 
In Italia si diagnosticano circa 3.400 casi di Leucemia Linfatica Cronica all’anno ed i pazienti 
ricevono la diagnosi ad un’età mediana di 70 anni presentando spesso una o più comorbilità. 
Per questo motivo uno degli obiettivi della ricerca è quello di rendere disponibili opzioni 
terapeutiche efficaci ma anche ben tollerate. In questo contesto di cura, gli inibitori di BTK 
hanno rappresentato un ulteriore passo avanti nell’ambito della medicina di precisione, 
garantendo un ottimo livello di efficacia associato ad un miglioramento del profilo di tossicità. 
Attraverso il confronto Multidisciplinare, potranno essere delineate delle raccomandazioni 
di pratica clinica con la finalità di gestire in modo appropriato e condiviso i pazienti affetti 
da LLC, lavorando sul work up diagnostico-molecolare, sull’impostazione terapeutica e 
sulla gestione multidisciplinare degli effetti collaterali. Obiettivo del progetto è facilitare la 
discussione e lo scambio di esperienze fra Ematologi ed altri specialisti coinvolti nella gestione 
del paziente con Leucemia Linfatica Cronica, al fine di identificare un possibile approccio 
diagnostico/terapeutico condiviso e appropriato per una ottimale gestione della patologia e 
delle sue complicanze più frequenti (infettivologiche, cardiologiche e farmacologiche).

Obiettivi
CONDIVIDERE le ultime evidenze scientifiche sui trattamenti della Leucemia Linfatica Cronica.
AUMENTARE le conoscenze delle Good Clinical Practice nel trattamento dei pazienti con LLC di 
prima linea.
CONFRONTARE le esperienze sui diversi approcci terapeutici disponibili (terapia continua vs 
terapia a termine) e le prospettive future di trattamento.



Programma scientifico
15.00-15.10 

Apertura e presentazione degli obiettivi  
A. Pulsoni • S. Sciarretta

15.10-15.40 
Riproposizione elementi salienti  

del 1° incontro • A.A. Romeo

15.40-16.40 
LAVORI DI GRUPPO 

Esperienze cliniche dei centri  
coinvolti e stratificazione del paziente  
con LLC: drivers di scelta terapeutica      

• Età/fitness
• IGHV/tp53

• Patient choice/phisician’s choice:  
accesso alla terapia e gestione ambulatoriale  

Faculty

16.40-16.50  Coffee Break

16.50-18.00  
LAVORI DI GRUPPO 

Creazione di un set di raccomandazioni  
condivise sulla gestione del paziente  

con LLC in presenza di complicanze  
Faculty

18.00-18.10 
Take Home Message • A. Pulsoni • S. Sciarretta

15.00-15.10 
Apertura e presentazione degli obiettivi 
A. Pulsoni • S. Sciarretta

15.10-16.00 
I BTK Inhibitors:  
il punto di vista del farmacologo  
G. Minotti

16.00-16.50 
Valutazione infettivologica al baseline  
e gestione delle complicanze  
infettive nella LLC • L. Pagano

16.50-17.00  Coffee Break

17.00-17.50 
La gestione delle complicanze cardiovascolari  
del paziente con LLC in terapia con inibitori  
del BTK: una guida pratica per l’ematologo  
V. Valenti

17.50-18.10  
Take Home Message  
propedeutico al 2° incontro  
A. Pulsoni • S. Sciarretta
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sede 

Aula Magna Porfiri • Padiglione Porfiri • I piano 
Ospedale S. Maria Goretti  

Destinatari dell’attività
n. 10 Medici Chirurghi specialisti in Oncologia, 
Cardiologia, Medicina Interna, Ematologia,  
Malattie Infettive e Farmacisti (Farmacista  
pubblico del SSN e Farmacista di altro settore)

Faculty 

Andrea Corbingi • Latina
Martina Gabriele • Latina
Giorgio Minotti • Roma
Livio Pagano • Roma
Alessandro Pulsoni • Latina
Erica Rocco • Latina
Azzurra Anna Romeo • Latina
Sebastiano Sciarretta • Latina
Valentina Valenti • Latina
Mariangela Zampelli • Latina

Ore  
6 ore formative

Crediti  
7,8  crediti formativi
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