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RAZIONALE
La gestione di febbre, dolore e infiammazione è centrale 
nella pratica clinica e richiede un equilibrio tra e�icacia 
terapeutica e sicurezza, soprattutto nei pazienti fragili.
Negli ultimi anni si è discusso molto sull’uso routinario 
di farmaci sintomatici come paracetamolo e FANS, con 
particolare attenzione agli eventi avversi e alle interazioni 
farmacologiche.
Alla luce delle nuove evidenze scientifiche, questa FAD 
o�re un aggiornamento pratico per ottimizzare l’uso dei 
sintomatici, riconoscere precocemente i segnali di allarme 
e promuovere un approccio multidisciplinare.
L’obiettivo finale è fornire ai clinici strumenti utili per un 
trattamento più sicuro ed e�icace, riducendo i rischi e 
migliorando la qualità delle cure.
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PROGRAMMA SCIENTIFICO
MODULO 0 Introduzione al Corso | M. Bassetti
• Obiettivo: presentare la struttura del corso, gli obiettivi formativi e i contenuti principali
• Introduzione al ruolo di febbre, dolore e infiammazione nella pratica clinica pediatrica e nei pazienti fragili

MODULO 1
• Introduzione alla gestione di febbre, dolore e infiammazione nelle infezioni stagionali | M. Bassetti
• Approfondimenti bibliografici

MODULO 2
• Paracetamolo, FANS e altri sintomatici: meccanismi d’azione, sicurezza e indicazioni | F. Pea
• Approfondimenti bibliografici

MODULO 3
• Gestione della febbre e del dolore nei neonati: approcci sicuri ed e�icaci | M. Agosti
• Approfondimenti bibliografici

MODULO 4
• Gestione della febbre e del dolore nelle urgenze pediatriche: strategie rapide e sicure | N. Parri
• Approfondimenti bibliografici

MODULO 5
• Eventi avversi gastrointestinali ed epatici associati a paracetamolo e FANS | G. L. de’ Angelis

MODULO 6
• Rischi cardiovascolari dei FANS e strategie di mitigazione | P. Calabrò

MODULO 7
• Gestione del rischio renale nell’uso di FANS: monitoraggio e prevenzione | M. Giordano
• Approfondimenti bibliografici




