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La Leucemia Linfatica Cronica (LLC) costituisce la pil frequente forma di leucemia
nelladulto nei paesi occidentali e si caratterizza per un'elevata eterogeneita clinica e
biologica, che impone un approccio terapeutico personalizzato e adattabile nel tempo.

Negli ultimianni, lavvento delle terapie a bersaglio molecolare ha profondamente trasformato
la gestione della malattia, ridefinendo gli standard di cura. Tra le strategie piu innovative
e promettenti, la combinazione tra un inibitore della tirosin-chinasi di Bruton (BTKi) e un
inibitore di BCL-2 ha mostrato una significativa efficacia, consentendo di ottenere risposte
profonde e durature, spesso con negativita della malattia minima residua (MRD), attraverso
trattamenti a durata predefinita. Questa modalita terapeutica non solo garantisce migliori
prospettive cliniche e una qualita di vita piu elevata per i pazienti, ma offre anche vantaggi in
termini di ottimizzazione delle risorse e sostenibilita economica.

In un contesto sanitario in cui il bilancio tra efficacia e sostenibilita & sempre pit rilevante,
i regimi a tempo limitato si configurano come un modello virtuoso capace di coniugare
appropriatezza clinica e contenimento dei costi. Parallelamente, [a gestione ottimale del
paziente con LLC richiede un approccio integrato e multidisciplinare.

La collaborazione sinergica tra ematologi, cardiologi, farmacologi e altri specialisti e
essenziale per valutare globalmente il paziente, prevenire e gestire e tossicita e migliorare
laderenza terapeutica. In tale scenario, risulta altresi strategico favorire [a cooperazione
tra i centri ematologici, promuovendo la raccolta e la condivisione di dati real-world e
linterazione continua tra professionisti. Solo attraverso una rete collaborativa solida sara
possibile potenziare l'appropriatezza delle scelte terapeutiche, accelerare limplementazione
dellinnovazione e garantire uniformita di accesso alle cure su tutto il territorio nazionale.
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14:30-14:40
Introduzione, presentazione del contesto e obiettivi
educativi del corso « L. Laurenti, M. Postorino

14:40-15:10
Update Post ASH « L. Laurenti

15:10-15:40
Nuovo paradigma terapeutico e le sue implicazioni
clinico economiche « M. Postorino

15:40-16:10
Esperienza clinica del gruppo campano « G. Farina

16:10-16:20 Coffee Break

16:20-17:20

Fissa si, ma tutt'altro che rigida:

a terapia che armonizza cuore e LLC
G. Minotti, R. Esposito, D. Frongillo

17:20-17:40

Sostenibilita nel trattamento della LLC < G. Polito
17:40-18:20

TAVOLA ROTONDA Coordinatori: L. Pupo, A. Lombardo
Stratificazione del paziente con LLC:

i drivers di scelta terapeutica

F. Autore, A. Carpaneto, E. Conte, L. De Padua,

A. Di Veroli, R. Esposito, G. Farina, D. Frongillo,

V. Innao, S. Leonetti Crescenzi, R. Laureana,

L. Laurenti, L. Malandruccolo, G. Minotti, M. Palombi,
S. Pepe, G. Polito, M. Postorino, A. Rago, A. Romeo,
A. Scardocci, A. Tamburini, S. Vaccarini, F. Vozella

Chiusura dei lavori

/3 Wr& 2026
14:30-15:00

Introduzione e richiamo ai temi del primo modulo
L. Laurenti, M. Postorino, G. Minotti

15:00-16:50

Workshop Real Life: esperienze condivise

nella gestione del paziente con LLC

Coordinatori: G. Farina, A. Lombardo, L. Pupo

| partecipanti lavoreranno in piccoli gruppi su casi

di Real Life, approfondendo:

« Selezione del paziente: gestione del paziente
giovane, anziano e grande anziano con la ridefinizione
della fitness cardiologica e geriatrica

« Gestione del dosaggio:
limportanza della riduzione di dose

« Sequencing e retreatment

« Impatto terapia a termine tra innovazione
e sostenibilita

Discussione plenaria con sintesi dei gruppi

F. Autore, A. Carpaneto, E. Conte, L. De Padua,

A. Di Veroli, R. Esposito, D. Frongillo, V. Innao,

S. Leonetti Crescenzi, R. Laureana, L. Laurenti,

L. Malandruccolo, G. Minotti, M. Palombi, S. Pepe,

G. Polito, M. Postorino, A. Rago, A. Romeo,

A. Scardocci, A. Tamburini, S. Vaccarini, F. Vozella

16:50-17:00 Coffee Break
17:00-17:30

Sintesi strutturata delle evidenze emerse
L. Laurenti, M. Postorino, G. Minotti
17:30-17:40

0&A, feedback e take-home messages
L. Laurenti, M. Postorino



