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TERAPIE A DURATA FINITA NELLA LLC

CON IL SUPPORTO NON CONDIZIONANTE DI

Evidenze emergenti e impatto 
sulla pratica clinica

06 10 2026

14 04 2026Lamezia Terme
Reggio Calabria



16:40-16:50 Coffee Break
16:50-17:00  
Organizzazione dei gruppi di lavoro per  
la metodologia del World Cafè • Faculty
17:00-18:00  
Lavori di Gruppo sulle seguenti tematiche 
Coordinatore: R. Esposito
•	1 Tutor – L. Nocilli: Endpoint di efficacia come driver 

di scelta terapeutica: CR, MRD, PFS e TTNT
•	2 Tutor – E. Martino: Le strategie terapeutiche 

nelle sottopopolazioni: unfit, alto rischio biologico 
e malattia bulky

•	3 Tutor – G. Penna: Tollerabilità, gestione 
e risoluzione degli eventi avversi

•	4 Tutor – L. Levato: Riduzione del dosaggio 
e adattamento terapeutico

18:00-18:30 
Presentazione dei gruppi di lavoro da parte  
dei tutor/coordinatore/docenti e commento  
sull’attività svolta • Faculty
18:30-18:40 
Conclusioni e take-home messages 
M. Gentile, M. Martino, M. Rossi, C.C. Stelitano

Programma 6 ottobre 2026
14:30-14:40  
Benvenuto e saluti • M. Martino, C.C. Stelitano
14:40-14:50  
Introduzione, presentazione del contesto  
e obiettivi educativi del corso • M. Gentile, M. Rossi 

14:50-16:00  
Moderatori: P. Sportoletti, R. Esposito 
Presentazione dei dati aggiornati dei singoli centri con 
focus sul paziente anziano • G. Farina, E. Martino, 
G. Mineo, A. Mosca, G. Penna, L. Pupo, C.C. Stelitano
16:00-17:00  
Workshop Real Life: esperienze condivise nella gestione 
del paziente con LLC dei singoli centri regionali 
Coordinatori: P. Sportoletti, R. Esposito 
I partecipanti lavoreranno in piccoli gruppi su casi 
di Real Life, approfondendo:
•	Selezione del paziente: gestione del paziente giovane, 

anziano e grande anziano con la ridefinizione 
della fitness cardiologica e geriatrica

•	Gestione del dosaggio: l’importanza della riduzione di dose
•	Sequencing e retreatment
•	Impatto terapia a termine tra innovazione e sostenibilità
Discussione plenaria con sintesi dei gruppi 
D. Caracciolo, G. Farina, M. Gentile, L. Levato, 
E.A. Martino, M. Martino, G. Mineo, G. Minotti, A. Mosca, 
L. Nocilli, G. Penna, L. Pupo, M. Rossi, C.C. Stelitano
17:00-17:10  Coffee Break
17:10-17:40 
Differenze e opportunità delle opzioni di prima 
linea a durata fissa nella CLL dopo gli ultimi 
aggiornamenti EHA • G. Minotti, P. Sportoletti
17:40-18:00 
Conclusioni e take-home messages 
M. Gentile, M. Martino, M. Rossi, C. Stelitano

La Leucemia Linfatica Cronica (LLC) ha vissuto negli ultimi anni una profonda trasformazione 
terapeutica grazie all’introduzione delle terapie target e, in particolare, delle strategie di trat-
tamento a durata finita (fixed-duration therapy). Le diverse opzioni si basano sulla combina-
zione di farmaci BTKi e anti-BCL2 e di farmaci anti-CD20 e anti-BCL2. La disponibilità di queste 
terapie innovative consente l’applicazione di strategie sempre più personalizzate in base a 
età, comorbidità, fattori prognostici e aspettative di qualità di vita. In questo scenario, la pre-
sentazione all’ultimo congresso ASH dello studio CLL17 rappresenta un passaggio cruciale, 
poiché fornisce per la prima volta un confronto prospettico di due approcci terapeutici a ter-
mine, basati su combinazioni di nuova generazione, rispetto alla terapia continuativa, offrendo 
elementi di riflessione rilevanti per la pratica clinica quotidiana. Il trattamento di prima linea 
del paziente anziano, spesso caratterizzato da comorbidità, fragilità e necessità di un’attenta 
personalizzazione del percorso terapeutico, rimane una delle principali sfide nella gestione 
della LLC. Il corso si propone di trasferire le evidenze dello studio CLL17 nella realtà clinica, 
integrandole con esperienze di real life maturate in diversi contesti regionali. L’obiettivo non è 
solo l’aggiornamento teorico, ma soprattutto lo sviluppo di competenze decisionali condivise, 
attraverso il confronto strutturato tra specialisti ematologi.

Razionale Scientifico

14:30-14:40  
Benvenuto e saluti • M. Gentile, M. Rossi
14:40-14:50  
Introduzione, presentazione del contesto e obiettivi 
educativi del corso • M. Martino, C.C. Stelitano

14:50-15:20  
Nuovo dogma nello scenario terapeutico  
della LLC • P. Sportoletti
15:20-15:50  
Sinergia e associazione:  
l’importanza strategica dei follow up • G. Minotti
15:50-16:40  
CLL senza filtri – Dal territorio la pratica clinica di tutti 
i giorni: Campania e Lazio • G. Farina, L. Pupo

Programma 14 aprile 2026

CA: Complete Response (Risposta Completa) 
MRD: Minimal Residual Disease (Malattia Minima Residua) 
PFS: Progression-Free Survival (Sopravvivenza Libera da Progressione) 
TTNT: Time To Next Treatment (Tempo al Trattamento)


