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La carenza di ferro e l’anemia sideropenica sono condizioni patologiche 
estremamente diffuse anche nei Paesi ad alto reddito che coinvolgono 
numerosi ambiti clinici.
Il ferro oltre che per l’eritropoiesi è essenziale per molti processi 
biologici, quali la generazione di energia e la risposta immunitaria. 
Per tale motivo la carenza di ferro ha effetto su molte e diverse funzioni 
dell’organismo e può determinare svariati sintomi.

Recentemente si è fortunatamente registrato un importantissimo 
sviluppo di farmaci sia per il trattamento per os che, soprattutto, per il 
trattamento per via endovenosa nell’ambito del quale la realizzazione 
dei cosiddetti farmaci di terza generazione, a bassissimo rischio di 
indurre reazioni acute gravi, ha permesso di trattare in modo efficace 
anche le forme più gravi ed acute di carenza marziale precedentemente 
gestite con la trasfusione di sangue. 

Recentissimamente è emerso che alcuni prodotti di ferro per 
uso endovenoso, soprattutto se utilizzati cronicamente, possono 
determinare una alterazione nel metabolismo del fosforo, la cui 
rilevanza clinica è ancora oggetto di discussione e valutazione al 
centro di eventi formativi multidisciplinari quali quello che si è voluto 
realizzare in questa occasione.  
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NELLA PRATICA CLINICA:

dalle crescenti esperienze cliniche

09.00 - 09.20	 Registrazione dei partecipanti 

09.20 - 09.30	 Introduzione dei lavori - G. Inghilleri 

I SESSIONE
MODERATORI: G. Inghilleri, A. Zanella 

09.30 - 10.00	 LETTURA MAGISTRALE
	 Principi generali di fisiopatologia e metabolismo del ferro: 
	 quali novità - D. Girelli 

10.00 - 10.20	 Anemia in gastroenterologia / IBD - G. Maconi 

10.20 - 10.30	 Discussione 

10.30 - 10.50	 Anemia sideropenica in Pronto Soccorso: 
	 collaborazione multidisciplinare - I. Beverina 

10.50 - 11.00	 Discussione 

11.00 - 11.20	 Anemia in Ostetricia e Ginecologia: un percorso condiviso 
	 (Percorso ERAS) - S. Von Wunster
11.20 - 11.30	 Discussione 

11.30 - 11.50	 COFFEE BREAK 
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II SESSIONE
MODERATORI: M.D. Cappellini, D. Girelli 

11.50 - 12.10	 LETTURA MAGISTRALE
	 Anemia nel paziente anziano - M.D. Cappellini 
12.10 - 12.20	 Discussione

12.20 - 12.40	 Anemia nel paziente con scompenso cardiaco - M. L. Muiesan
12.40 - 12.50	 Discussione

12.50 - 13.10	 Anemia nel paziente HHT - A. Cerrone
13.10 - 13.20	 Discussione

13.20 - 14.15	 LIGHT LUNCH

14.15 - 14.30	 Presentazione miglior Abstract

III SESSIONE
MODERATORI: V. Agostini, I. Beverina 
14.30 - 14.50	 PBM: l’importanza di vincere un challenge organizzativo - V. Agostini 

14.50 - 15.30	 TAVOLA ROTONDA 
	 Criticità nella diffusione del PBM in Italia e come incrementarla 
	 Partecipanti: G. Albano, A. Grappiolo, A. Pagani, G. Perotti, S. Rossini 

IV SESSIONE
MODERATORI: G. Inghilleri, B. Rondinelli 
15.30 - 15.50	 Sicurezza nella gestione delle infusioni di ferro
	 (Focus trattamento nelle infezioni) - A. Berzuini

15.50 - 16.10	 Sicurezza e pratica infermieristica evidence based 
	 nella terapia marziale endovenosa - M. Mazza

16.10 - 16.30	 Esperienze del ferro in bolo - V. Brusegan 

16.30 - 16.50	 Ipofosfatemia. Conoscerla per gestirla - G. Inghilleri 

16.50 - 17.10	 Discussione sui temi trattati 

17.10 - 17.30	 Take Home Message - G. Inghilleri
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Call for 
Abstract

Non perdere l’opportunità 
di presentare il tuo contributo
al Congresso.

Compilalo in ogni sua parte e invialo ad 

abstract@terapiamarziale.it 
entro il 10 aprile 2026

Scarica il form 
con le istruzioni su  

www.terapiamarziale.it

IL MIGLIOR ABSTRACT 
VERRÀ PRESENTATO 

E PREMIATO NEL CORSO 
DELL’EVENTO
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Provider ECM e Segreteria Organizzativa

Con il contributo non condizionante di
Provider ECM n. 256
Medical Net Srl
Via Eleonora d’Arborea, 30 - 00162 Roma
Tel. 06 8339 3669
info@medical-net.it
www.medical-net.it

Evento ECM n. 256-480528
Crediti Assegnati: 7
Destinatari dell’attività formativa:
> MEDICI (tutte le professioni)

> FARMACISTI (Farmacista Pubblico del SSN, 
Farmacista territoriale, Farmacista di altro settore)

> INFERMIERI
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