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ECM- EDUCAZIONE CONTINUA IN MEDICINA
L'evento ECM n. 256-258346 - Ed. 1 è rivolto a 85 medici specialisti in:
• Cardiologia
•  Chirurgia Vascolare
•  Ematologia
•  Geriatria
•  Medicina e Chirurgia di accettazione e di urgenza
•  Medicina Interna
•  Neurologia

La partecipazione all'evento dà diritto a n. 6 crediti formativi ECM.
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La terapia anticoagulante orale è una procedura molto in uso nella pratica clinica. 
Dopo decenni di utilizzo di molecole per il trattamento a medio e breve termine, 
l’avvento della nuova classe di farmaci anticoagulanti orali denominata (Non-vitamin 
K Antagonist Oral Anticoagulants) ha rapidamente cambiato gli attuali paradigmi e 
gli approcci consolidati al trattamento della Fibrillazione Atriale (FA).
Da un lato, le “vecchie” opzioni terapeutiche hanno portato a evidenti benefici in 
termini di riduzione degli eventi fatali e non, con un miglioramento della qualità di 
vita del paziente con FA. Dall’altro lato però, tali terapie richiedono la necessità di un 
monitoraggio continuo, oltre ad avere una stretta finestra terapeutica e a comportare 
il rischio di sanguinamento; inoltre, le modalità e le procedure di trattamento 
comportano difficoltà logistiche del paziente che afferisce al centro TAO.
Le nuove opzioni terapeutiche, approvate negli ultimi anni, pur presentando 
caratteristiche farmacologiche differenti, conseguono il medesimo effetto terapeutico, 
avendo inoltre una facilità di somministrazione e minore necessità di monitoraggio.
A pochi anni dall’introduzione di queste nuove opzioni terapeutiche nella pratica 
clinica, molti sono ancora i quesiti di natura clinica, gestionale e organizzativa che 
necessitano di risposte adeguate.
L’evento vuole rappresentare un momento di confronto tra esperti sui diversi aspetti 
relativi al trattamento del paziente in terapia anticoagulante, cercando di individuare 
i key-points e le questioni aperte sull’impiego dei NAO, per individuare tramite 
consenso le migliori strategie e best practice nella gestione clinica e organizzativa 
dei pazienti.

10.00-10.30 Registrazione dei partecipanti

10.30-10.45  Presentazione della giornata e dei risultati  G. Mascioli 

10.45-11.10  DOAC: farmaco di prima scelta? E. Toso 

11.10 -11.20 Risposta ai quesiti e discussione E. Toso

11.20-11.45 To switch or not to switch? G. Mascioli 

11.45-11.55 Risposta ai quesiti e discussione G. Mascioli

11.55-12.20 Utilizzo e dosaggio dei DOAC nel paziente anziano N. Mumoli 

12.20-12.30 Risposta ai quesiti e discussione N. Mumoli

12.30-12.55 L’iperfiltrante, questo sconosciuto E. Venturini 

12.55-13.05 Risposta ai quesiti e discussione E. Venturini

13.05-13.40 LUNCH

13.40-14.05  Le interazioni farmacologiche dei DOAC 
 nei pazienti politrattati L. Rossi 

14.05-14.15 Risposta ai quesiti e discussione L. Rossi

14.15-14.40 Fibrillazione atriale e sindrome coronarica acuta: 
 DOAC e antiaggreganti L. Di Ascenzo 

14.40-14.50 Risposta ai quesiti e discussione L. Di Ascenzo

14.50-15.15  Il dosaggio ridotto e il rischio evento tromboembolico C. Amellone 

15.15-15.25 Risposta ai quesiti e discussione C. Amellone

15.25-15.50 La gestione dei DOAC nel paziente con Ictus ischemico: 
 il rischio del dosaggio inappropriato E. Vizzardi 

15.50-16.00  Risposta ai quesiti e discussione E. Vizzardi

16.00-16.15 COFFEE BREAK

16.15-16.40 La trombosi in auricola nei pazienti anticoagulati G. Augello 

16.40-16.50  Risposta ai quesiti e discussione G. Augello

16.50-17.15 Conclusioni e take home message

17.15-17.30 Test di valutazione ECM

PROGRAMMA

OBIETTIVI
Confrontare le opinioni di un ampio numero di specialisti su aspetti relativi al 
trattamento del paziente in terapia anticoagulante con i DOAC 
nelle diverse realtà territoriali.

Individuare key point e questioni aperte sull’impego dei DOAC nella real life con un 
particolare focus sugli aspetti legati alla sicurezza e alle interazioni farmaco-alimentari.

Identificare i punti salienti della gestione clinica e organizzativa dei pazienti in 
trattamento con DOAC per sottoporli agli esperti coinvolti attraverso la somministrazione 
di un questionario Delphi.

Amellone Claudia, Torino
Augello Giuseppe, Milano

Di Ascenzo Leonardo, Venezia
Mascioli Giosuè, Bergamo

Mumoli Nicola, Magenta (MI)
Rossi Luca, Piacenza
Toso Elisabetta, Torino

Venturini Elio, Cecina (LI)
Vizzardi Enrico, Brescia

FACULTY


