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PRIMO GIORNO
24 Settembre 2018

SECONDO GIORNO
25 Settembre 2018
08.00-13.00	 ATTIVITÀ DI AMBULATORIO/REPARTO

Il singolo discente assisterà all’ambulatorio, con relativa partecipazione a: accoglimento, 
anamnesi, valutazione clinica del paziente, gestione podologia di prevenzione primaria e 
secondaria. 

E. Brocco, V. La Rocca, M. Marin, C. Whisstock

13.00-13.30	 Lunch break

13.30-14.00	 Ortesizzazione e protesizzazione del soggetto  affetto 
	 da piede diabetico: il ritorno alla deambulazione
	 C. Whisstock

14.00-14.30	 Il podologo nel Team: tutte le facce della prevenzione
	 V. La Rocca

14.30-15.30	 Discussione e condivisione delle esperienze
	 I partecipanti, al termine della attività pratica del modulo FSC, potranno condividere e 

discutere con i tutor le attività svolte e i casi visti, acquisendo quindi la capacitò di valutare 
una condizione sia acuta che cronica di piede diabetico nelle sue varie componenti 
eziologiche e di predisporre per il singolo caso un percorso diagnostico-terapeutico-
preventivo. Saranno inoltre in grado di riconoscere i casi che necessariamente andranno 
inviati all’attenzione dei colleghi chirurghi/ortopedici per i dovuti trattamenti

	 E. Brocco, V. La Rocca, M. Marin, C. Whisstock

15.30-16.00	 Conclusioni 
	 E. Brocco

11.30-12.00	 Registrazione dei partecipanti

12.00-12.30	 Il Team Multidisciplinare nel trattamento 
	 del piede diabetico: razionali scientifici, ruolo 	
	 dei componenti nei tre livelli di assistenza, 		
	 evoluzioni future
	 E. Brocco

12.30-13.00	 Le medicazioni semplici e avanzate: 
	 “TIMEing” d’utilizzo, in epoca di 
	 razionalizzazioe economica
	 M. Marin

13.00-13.30	 Discussione interattiva casi clinici
	 E. Brocco, M. Marin

13.30-14.00	 Lunch break

14.00-18.30	 ATTIVITÀ DI SALA OPERATORIA
	 Il singolo discente avrà modo di osservare,
	 tecniche di sbrigliamento di ipercheratosi, gestione 

ungueale, tecniche di sbrigliamento di infezione acuta, 
ulcerectomie e sequestrectomie, amputazioni minori 

E. Brocco, V. La Rocca, M. Marin, C. Whisstock

Il piede diabetico è una delle complicanze del 
diabete mellito più diffuse e con un alto impatto 
socio-sanitario. Tale patologia infatti colpisce fino 
al 15% dei soggetti diabetici ed è causa di circa il 
70% delle amputazioni non traumatiche.
Le evidenze scientifiche su questa patologia 
hanno dimostrato, sin dai primi anni 90, che 
un approccio multidisciplinare e coordinato 
da parte dei professionisti sanitari coinvolti 
(principalmente medici e infermieri) ha un 
forte impatto sulla riduzione della comparsa 
e dell’evoluzione della malattia. Anche i dati 
epidemiologici indicano che, grazie all’approccio 
multidisciplinare sviluppato negli ultimi anni, si 
è avuto un forte aumento delle guarigioni e una 
riduzione del numero di amputazioni, spostando 
così l’obiettivo non più al salvataggio dell’arto ma 
a un recupero della funzionalità dello stesso, con 
conseguente miglioramento della qualità di vita e 
riduzione dell’impatto sociale ed economico della 
patologia.
In questa ottica, il progetto formativo vuole 
continuare l’azione di formazione, conoscenza 
pratica e condivisione delle competenze teoriche 
e pratiche degli attori coinvolti nelle varie fasi del 
percorso preventivo-curativo del piede diabetico, 
dalla diagnosi fino al ritorno alla deambulazione.
Il progetto di formazione blended è suddiviso in 
due moduli: uno pratico a piccoli gruppi e uno 
frontale in cui sarà fatto un excursus degli aspetti 
teorici della patologia e saranno presentati dei 
casi clinici gestiti da team multidisciplinari.
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La partecipazione al progetto prevede 
la presenza ad una sessione di 
Formazione sul Campo (FSC) e all'evento finale

Rif. ECM 256-227601 Ed. 5
Crediti assegnati: 21

L’attribuzione dei crediti formativi sarà subordinata alla partecipazione all’intero 
evento e alla consegna della scheda di valutazione e del test di valutazione di 
apprendimento debitamente compilati.


